
Le Saut du Bouchot – Rochesson 
3 novembre 2025 

 
Une petite balade de 8,5Km et 200m de dénivelé, qui a réuni 15 participants ce mardi après midi. 
Le soleil était de la partie et les températures autour de 15°, pour un joli parcours qui alterne passages en sous-
bois et vues sur les montagnes environnantes. 
On se gare sur le parking face aux cascades, et on démarre en côte, et sur la gauche,  après avoir traversé la 
route. Très vite on rejoint un petit sentier qui serpente jusqu’aux abords de Rochesson.  
Entrée dans le village, et petit détour sur la droite, le long du Bouchot, pour retrouver une ruche pédagogique, 
hélas sans abeilles. 
On revient un peu sur nos pas jusqu’au pied de l’église, et on suit le Bouchot jusqu’au cimetière, que l’on 
remonte, jusqu’à traverser la départementale, et remonter pour sortir du village. 
 
  
 
 
Agréable surprise : des circassiens se sont installés là pour l’après-midi, ils ont tendu un filin au-dessus de la 
cascade principale, et une jeune fille tente la traversée ; on fera quelques clichés avant de repartir 
 
 
 

Petite pause pour le goûter à la Houblivière, et on poursuit 
par le chemin du Pain Briseux, qui nous ramène 
doucement aux cascades. 

 


